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Fir Angehdrige folgender Berufsgruppen

> Arzte/Arztinnen

> Pflegepersonal

> Hebammen

> Psychotherapeutinnen &
Psychologlnnen die im
medizinischen Kontext tatig sind

> Physiotherapeutinnen

MEGA

Milton Erickson Gesellschaft
fur Klinische Hypnose und Kurztherapie Austria
Léwengasse 3/2, 1030 Wien
Tel: +43 (0)660 4895798
E-Mail: office@hypno-mega.at
Web: www.hypno-mega.at

Das Medizinische Hypnose Curriculum richtet
sich an im medizinischen Bereich Tatige. Es
basiert auf einer ressourcen, ziel- und Idsungs-
orientierten Methode, die den Focus auf wert-
schatzende direkte und indirekte Kommunikation
legt, mit dem Ziel, dass Absolventen medizinische
Hypnose in ihrem Berufsalltag anwenden kénnen.

CURRICULUM

Modul 1

Basismodul fir alle Teilnehmerinnen, die noch
keine Ausbildung in hypnotherapeutischen
Methoden haben. Es vermittelt Grundkenntnisse
hypnotherapeutischer Techniken. Absolventen des
B- und K-Curriculums konnen dieses Modul als
Auffrischung besuchen.

Modul 2

Vermittelt die Grundlagen fir die wichtigsten
Anwendungsgebiete medizinischer Hypnose
(Schmerz, Angste, Psychosomatik, Onkologie und
Selbsthypnose) Beginnend mit Modul 2 kénnen
Absolventen des B- und K-Curriculums nach
MaRgabe freier Platze einsteigen.

Modul 3

4 C-Seminare, die je nach Arbeitsschwerpunkt und
Interessensgebiet gewahlt werden kénnen.

60 Supervisions-Stunden,

60 Stunden Peergroup

Selbsterfahrungsseminar

ZERTIFIKAT

Die Absolventen von Modul 1 und 2 erhalten
eine Bestatigung Uber den erfolgreich
abgelegten Grundkurs in Medizinische
Hypnose, die Absolventen von Modul 1, 2 und
3 erhalten ein Zertifikat Gber den Abschluss der
Weiterbildung in Medizinische Hypnose, das
zur Anwendung der erlernten Methodik
qualifiziert.

ANMELDUNG

Wir ersuchen Sie, lhre Anmeldung Uber die
Homepage www.hypno-mega.at an das MEGA-
Biro zu richten. Sie werden schriftlich Uber Ihre
Anmeldung informiert.

KOSTEN

Organisationsbeitrag € 160,-
Seminarbeitrag je M oder C - Seminar

Fir Mitglieder der MEGA € 250,-
FUr Nichtmitglieder € 295,-
Supervisionstag (8 AE) € 140,-
ZertifikatsgebUhr € 110,-
Mitgliedsbeitrag MEGA (pro Jahr) € 70,-
ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

Die Kosten fir die Weiterbildung sind im Zuge der
Kostenvorschreibung (Zusendung der
Terminbestatigung und des Zahlscheins)
umgehend zu begleichen, ebenso die Kosten fiir die
C-Seminare und die Supervisionen.

Der Zahlungsbeleg ist zur Lehrveranstaltung
mitzubringen.

Mitgliedschaft: Um die Seminare glnstiger zu
buchen, ist es von Vorteil, bei uns Mitglied zu
werden. Der Jahresbeitrag betragt € 70,- (inkl .
Ubersendung der Zeitschrift “Hypnose”)

Nach Abschluss der Weiterbildung gibt es fir
Mitglieder der MEGA die Moglichkeit in die Liste
Medizinische Hypnose auf unserer Homepage
eingetragen zu werden.



M1  Einfiihrung

Einflhrung in die klinische Hypnose und
Hypnotherapie: Grundlagen, Induktionen,
therapeutische Kommunikation, hypnotische
Sprache und Suggestionen, Selbsterfahrung.

Referentin: Dr.med. Charlotte Wirl
Termin: 14.und 15. Oktober 2011
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00-18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

M2 Kommunikation

Individuelle Kommunikation, Auswirkungen auf das
System, Uberbringen von Nachrichten,
Selbsterfahrung.

Referent: Dr. Reinhold Bartl
Termin: 20.und 21. Janner 2012
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Lowengasse 3/2, 1030 Wien

M3 Metaphernarbeit

Individuelle Geschichten und Metaphern,
ressourcenvolle Sprachmuster, Suggestionen

Referentin: Dr.med. Charlotte Wirl
Termin: 2.und 3. Marz 2012
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

M4 Hypnotische Phanomene

Assoziation, Dissoziation, Regression

Referent: Dr. Burkhard Peter
Termin: 4. und 5. Mai 2012
Zeit: Freitag 14:00-20:30 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Lowengasse 3/2, 1030 Wien

M5 Akuterund chronischer Schmerz,
Schmerztechniken

Referentin: Dr.med. Charlotte Wirl
Termin: 5. und 6. Oktober 2012
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Meé Depression

Referent: Dipl.-Psych. Ortwin Meiss
Termin: 23. und 24. November 2012
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,

Samstag 9:00-18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien
Supervision: 9. November 2012

M7 Psychosomatik und
spezifische Erkrankungen

Referentin: Dr.med. Charlotte Wirl
Termin: 18.und 19. Janner 2013
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00-18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Ms Selbsthypnose in der Onkologie

Referent: Dr.med. Hansjorg Ebell
Termin: 26.und 27. April 2013
Zeit: Freitag 14:00 - 20:00 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Der Besuch von Modul 2 ist fiir alle Teilnehmer des
Modul 1 verpflichtend. Gerne 6ffnen wir freie Platze
fir Absolventlnnen des Erwachsenen,- oder
Kindercurriculums.

Die Teilnehmer kénnen aus den angefiihrten Wahl-
seminaren gemal ihrem Arbeitsgebiet und/oder
Interessensschwerpunkt wahlen. Flr die Erlangung
des Zertifikats ist die Absolvierung von insgesamt 4
Wahlseminaren nétig.

Reizdarmsyndrom

Referentin: Univ.-Prov. Dr. Gabriele Moser
Termin: 27.und 28. April 2012

Zeit: Freitag 14 - 20:30 Uhr, Samstag 9 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

NotfalIpsychologie/Krisenintervention
(Umgang mit akuter/latenter Suizidalitat,
Todesfallen, schweren Krankheitsdiagnosen)
Referentin: Dipl.-Psych. Stefanie Schramm

Termin: 25. und 26. Mai 2012

Zeit: Freitag 14 - 20:30 Uhr, Samstag 9- 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Lowengasse 3/2, 1030 Wien

Raucherentwbhnung

Referentin: Dr. Cornelie Schweizer

Termin: 19.und 20. April 2013

Zeit: Freitag 14 - 20:30 Uhr, Samstag 9 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Schlafstérungen
Referentin: Dipl.-Psych. Dr. Angelika Schlarb

Termin wird bekanntgegeben
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Selbsthypnosetraining bei

medizinischen Anwendungen
Selbsterfahrung von Selbsthypnose bei
Schmerzen, Migrane, Allergien, Tinnitus, Blutdruck-
regulation, Rehabilitation nach Schlaganfall, etc.
Referent: Dipl.-Psych. Bernhard Trenkle

Termin: 15. und 16.September 2012

Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien
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