ANSATZ

Der hypnosystemische Ansatz stellt eine
Weiterentwicklung und Integration
Systemischer Konzepte und Methoden in
Verbindung mit klinischer Hypnose nach Milton
H. Erickson dar.

Die dabei erworbenen Techniken und
Methoden eignen sich fur die Beratung von
Einzelpersonen und Gruppen.

ZIEL der Hypnosystemischen Beratung ist die
gemeinsame mit Klientlnnen zu erarbeitende
Lésung bzw. das Finden und Eindben von
kompetenzfokussierten Erlebens- und
Verhaltensmustern.

CURRICULUM

6 H-Seminare 416 EH
Freitag, 14:00-20:30 Uhr,
Samstag, 9:00- 18:00 Uhr
3 C-Seminare nach eigener Wahla 16 EH
3 Supervisions-Tage a8 EH
Samstag, 10:00-17:00 Uhr
2 Ubungs-Tage a8 EH
Samstag 10:00-17:00 Uhr

ZERTIFIKAT

Nach Absolvierung des Weiterbildungs-
curriculums erhalten die Teilnehmerlnnen ein
Zertifikat Uber den Abschluss der
Weiterbildung Hypnosystemische Beratung,
das zur Anwendung dieser Methodik
qualifiziert.

ANMELDUNG

Wir ersuchen Sie, Ihre Anmeldung uber die
Homepage www.hypno-mega.at bis Mitte
April an das MEGA-BLUro zu richten. Sie werden
schriftlich iber Ihre Anmeldung informiert.

KOSTEN

Organisationsbeitrag € 150,-
Teilnahmegebuihr fir ein H-Seminar (16 AE)
Fur Mitglieder der MEGA € 240,-
Fir Nichtmitglieder € 285,-
Teilnahmegebuhr fur ein C-Seminar (16 AE)
Fur Mitglieder der MEGA € 240,-
Fur Nichtmitglieder € 285,-
Supervisionstag (8 AE) € 130,-
Ubungstag (8 AE) €130.-
Zertifikatsgebuhr € 100,-

Mitgliedsbeitrag MEGA (pro Jahr) € 60,-

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

Die Kosten fur die Weiterbildung sind im Zuge
der Kostenvorschreibung (Zusendung der
Terminbestatigung und des Zahlscheins)
umgehend zu begleichen, ebenso die Kosten
fur die C-Seminare und die Supervision.

Der Zahlungsbeleg ist zur Lehrveranstaltung
mitzubringen.

Mitgliedschaft: Um die Seminare glnstiger zu
buchen, ist es von Vorteil, bei uns Mitglied zu
werden. Der Jahresbeitrag betragt € 60,--.

Nach Abschluss der Weiterbildung gibt es fiir
Mitglieder der MEGA die Maglichkeit, in einer
eigenen Liste auf unserer Homepage
eingetragen zu werden.

m e g a

Milton Erickson Gesellschaft Austria

Curriculum

HYPNOSYSTEMISCHE

BERATUNG
2011/2012 in Wien

Far Angehdorige von sozialen und
beratenden Berufen

> Lebens- und Sozialberaterlnnen,
> Sozialarbeiterlnnen,

> (Sozial)Padagoglnnen,

> Coaches,

> Supervisorinnen,

> Beraterlnnen u.a.

MEGA
Milton Erickson Gesellschaft
fur Klinische Hypnose und Kurztherapie Austria
Léwengasse 3/2, 1030 Wien
E-Mail: office@hypno-mega.at
Web: www.hypno-mega.at



H1 Grundlagen und Prinzipien
der systemischen und hypno-
therapeutischen Kommunikation
nach Milton H. Erickson

Kennenlernen und Erarbeitung grundlegender
Methoden  hypnosystemischer Kommunikation
wie Aufmerksamkeitsfokussierung und
Ressourcensprache.

Referentin: DSA Monika Gumbhalter-Scherf
Termin: 06./07. Mai 2011, 16 Einheiten
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: Don Bosco Haus, 1130 Wien

H2 Hypnosystemische Sprachmuster
und Interventionen

Erlernen und Uben verbaler und nonverbaler
Kommunikationsstile und hypnosystemischer
Interventionen

Referenten: Mag. Gertrude Piribauer
MMag. Martin Weckenmann
Termin: 24./25. Juni 2011, 16 Einheiten
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00- 18:00 Uhr
Ort: Don Bosco Haus, 1130 Wien

Ha4 Selbsthypnose und Selbsterfahrung

Erproben der Wirkung von Trancephanomenen und
die Integration in die eigene Erfahrung zur
optimierten praktischen Umsetzung in der eigenen
Arbeit.

Referenten: Mag. Gertrude Piribauer
MMag. Martin Weckenmann
Termin: 30.September/1.0Oktober 2011
16 Einheiten
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00-18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Hs Hypnosystemisches korper-
orientiertes Arbeiten

Verstehen der Zusammenwirkung von kérperlichen
und psychischen Prozessen mit dem Ziel,
kompetenzorientiertes Erleben zu starken.

Referent: Dr. Reinhold Bartl
Termin: 27./28.Janner 2012, 16 Einheiten
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Hs Hypnosystemische Arbeit mit dem
Kind in seiner Familie

Vorstellung der Besonderheiten und Wirksamkeiten
von Lebensflussmodellen als Kombination von
Hypnose und systemischen Komponenten.

Referent: Peter Nemetschek
Termin: 9./10. Marz 2012, 16 Einheiten
Zeit: Freitag 14:00 - 20:30 Uhr,
Samstag 9:00-18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

He Hypnosystemische Paarberatung
und Sexualitat

Hypnosystemische Beratung von Paaren dient
neben der Losung von Konflikten der Revision
neurotischer Bindungsmuster sowie der
Bereicherung der Sexualitat.

Referent: Univ.- Prof. Dr. Dirk Revenstorf
Termin: 11./12. Mai 2012, 16 Einheiten
Zeit: Freitag 14:.00 - 20:30 Uhr,

Samstag 9:00 - 18:00 Uhr
Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

UE Ubungstage

Die Ubungen haben den Zweck, die theoretisch
erworbenen Inhalte praktisch zu Uben und zu
festigen, um eigene Erfahrungen zu erwerben und
die Interventionen an die jeweiligen eigenen
beruflichen Bedirfnisse anzupassen.

Ubungstag 1

Termin: 19. November 2011, 8 Einheiten

Zeit: Samstag 10:00-17:00 Uhr

Ort: MEGA, Lowengasse 3/2, 1030 Wien

Referenten: Mag. Gertrude Piribauer
MMag. Dr. Ernst Vitek

Ubungstag 2

Termin: 18. Februar2012, 8 Einheiten

Zeit: Samstag 10:00- 17:00 Uhr

Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

Referenten: Mag. Gertrude Piribauer
MMag. Martin Weckenmann

Suvi Supervisionen

Ziel der Supervisionen sind die gemeinsame
Reflexion und die erste Begleitung eigener
Interventionen im Arbeitsbereich.

SUVI1

Referent: MMag. Dr. Ernst Vitek

Termin: 21.Janner 2012, 8 Einheiten
Zeit: Samstag 10:00-17:00 Uhr

Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

SuUVI2

Referent: MMag. Martin Weckenmann
Termin: 28. April 2012, 8 Einheiten

Zeit: Samstag 10:00-17:00 Uhr

Ort: MEGA, Léwengasse 3/2, 1030 Wien

SUVI 3 und Abschlussfeier

Referent: Mag. Gertrude Piribauer
Termin: 16. Juni 2012, 8 Einheiten

Zeit: Samstag 10:00- 16:00 Uhr

Ort: MEGA, Lowengasse 3/2, 1030 Wien
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